
건강기능식품 기능성 원료 소비자 리포트
비즈왁스알코올 제 호 레이델코리아 - (Bees Wax Alcohol, BWA)( 2010-1 ), -㈜

식품의약품안전처

※ 건강기능식품의 기준 및 규격 에 고시되지 아니한 원료 또는 성분 중 영업자 등이 제출한 자료를 「 」
검토하여 인정한 기능성 원료 정보에 관한 것으로 소비자 이해를 돕기 위하여 작성하였으며 , 건강
기능식품 판매 목적의 표시광고 또는 홍보 수단으로 사용할 수 없음을 알려드립니다· .

심사 구분
건강기능식품의 기준 및 규격 에 고시되지 않은 원료 「 」    o 
건강기능식품의 기준 및 규격 에 고시된 원료의 기능성 추가 섭취량 및 제조기준 변경  , 「 」    -

원료 개요

기능성 원료명 인정번호( ) 비즈왁스알코올 제 호 · (Bees Wax Alcohol, BWA)( 2010-1 )

기능성 내용
항산화에 도움을 줄 수 있음 · 
위점막을 보호하여 위 건강에 도움을 줄 수 있음 · 
관절건강에 도움을 줄 수 있음 · 

일일 섭취량
 · 항산화 비즈왁스알코올로서 : 50∼ 일100 mg/
 · 위건강 비즈왁스알코올로서 일: 100 mg/
 · 관절건강 비즈왁스알코올로서 일: 50 100 mg/∼

섭취 시 주의사항  · 영 유아 어린이 임산부 및 수유부는 섭취를 피할 것· , , 



참고 내용

관련 규정 * : 건강기능식품 기능성 원료 및 기준 규격 인정에 관한 규정 제 조 · 15「 」 

기준 규격1. ·

비즈왁스알코올(Bees Wax Alcohol, BWA)(○ 제 호 은 밀납2010-1 ) *(Beeswax)(학명 : 

Apis mellifera L., Apis indica Radoszkowski 사용부위 전체 을, : )  원재료로 하여 

비누화 추출 결정화 건조 혼합 및 균질한 원료로, , , , ,

꿀벌과 꿀벌   * (Apis mellifera L., Apis indica 의 벌집을 가열 압착 여과 정제 후 표백 Radoszkowski) , , , 
한 것을 밀납 백납 이라고 함( )

성상 기능 지표 성분 유해물질 중금속 미생물 잔류용매 아세톤 헥산 에 대한  - , ( ) *, ( , ), ( , )

규격이 설정되었음 

   * 1-tetracosanol(C24) : 60 150mg/g, 1-hexacosanol(C26) : 70 200mg/g,① ∼ ② ∼

     1-octacosanol(C28) : 120 200mg/g, 1-triacontanol(C30) : 250 350mg/g,③ ∼ ④ ∼

이하     1-dotriacontanol(C32) : 180 250mg/g, 1-tetratriacontanol(C34) : 75mg/g ,⑤ ∼ ⑥ 

부터 의 합 이상     : 850mg/g ⑦ ① ⑥

안전성 2. 

섭취근거○ 국내외 사용현황 등( · ) 안전성 정보 자료 섭취량 평가자료, , 원료의 일일섭취량과 (

평균 섭취량 비교), 인체적용시험의 안전성 자료 독성시험을 종합평가한 결과 , ,

 - 비즈왁스알코올(Bees Wax Alcohol, BWA)(제 호2010-1 )의 일일섭취량 일 은 (50~100 mg/ )

안전한 수준이었음



기능성 3. 

항산화에 도움을 줄 수 있음  1) 

 ○ 인체적용시험 및 동물시험 등 기반연구들을 종합평가한 결과, 비즈왁스알코올(Bees 

Wax Alcohol, BWA 은 ) 일일섭취량 일(50~100 mg/ )에서 기능성 근거가 있었음

  - 인체적용시험( ) 건강한 만 세 성인남녀 명을 대상으로 비즈왁스알코올 40~80 50~56

일(Bees Wax Alcohol, BWA)(50~100 mg/ )을 주간 섭취시킨 결과 12 TBARS(Thiobarbituric acid 

reactive substances), MDA(Malondialdehyde), 하이드록시과산화물(Hydroxyperoxides), 

SG(Sulfhydril groups)은 유의적으로 감소한 반면, TAS(Total antioxidant status)는 유의적으로 

증가하였음

  - 기반연구( ) 동물시험 급성 간(CCL4 손상 또는 뇌손상 유도 Toluene 동물 모델)에서 주간 경구2

투여한 결과, TBARS(Thiobarbituric acid reactive substances) 하이드록시과산화물, 

(Hydroxyperoxides)이 유의적으로 감소한 반면 간 및 뇌조직의 효소 , SOD, GPX 

활성이 유의적으로 증가하는 등 기반연구는 작용기전을 설명하여 인체적용

시험 결과를 과학적으로 뒷받침하고 있음 



위점막을 보호하여 위 건강에 도움을 줄 수 있음      2) 월 인정’13.3※

 ○ 인체적용시험 및 동물시험 등 기반연구들을 종합평가한 결과, 비즈왁스알코올(Bees 

Wax Alcohol, BWA 은 ) 일일섭취량 일(100 mg/ )에서 기능성 근거가 있었음

  - 인체적용시험( ) 위장관 증상 또는 경미한 위장증상 최소 주 회( 2 )을 경험한 적이 있는 

만 세 성인남녀 명을 대상으로 비즈왁스알코올40~80 60 (Bees Wax Alcohol, 

BWA)( 일100 mg/ )을 주간 섭취시킨 결과 위장관 증상 평가 척도8~24 (Gastrointestinal 

Symptom Rating Scale, GSRS) 총 점수가 유의적으로 감소하였고 세부항목 속쓰림 산 역류( , , 

위 공복감 복부 팽만감 등, )에서도 유의적으로 감소하였음

  - 기반연구( ) 동물시험 위계양 유도 모델( )에서 단회 경구투여한 결과 위 점액량과 위 , 

점액 내 총 단백질 함량이 유의적으로 증가하였고 위점막내 염증유발물질, (TXB2), 

지질 과산화가 유의적으로 감소하는 등 기반연구는 작용기전을 설명하여 인체적용시험 

결과를 과학적으로 뒷받침하고 있음 



관절건강에 도움을 줄 수 있음      3) 월 인정’14.7※

 ○ 인체적용시험 및 동물시험 등 기반연구들을 종합평가한 결과, 비즈왁스알코올(Bees 

Wax Alcohol, BWA 은 ) 일일섭취량 일(50 mg/ )에서 기능성 근거가 있었음

  - 인체적용시험( ) 골관절염 증상을 가진 평균 나이 세 성인남녀 명을 대상으로  52~67 65

비즈왁스알코올 일(Bees Wax Alcohol, BWA)(50 mg/ )을 주간 섭취시킨 결과 6~8 WOMAC 

총점 및 세부항목(Pain, Stiffness, Physical function)점수와 VAS 통증( ) 점수가  유의적으로  

감소하였음

  - 기반연구( ) 시험관시험 다형질 백혈구 또는 간조직의 세포질( )에서 활성5-LOX , COX 

활성이 유의적으로 감소하였음

    동물시험(골관절염 및 부종 유발 동물 모델)에서 일간 경구투여한 결과10~15 , 

MPO(Myeloperoxidase), 연골손상 깊이 정도 및 부종이 유의적, 으로 감소하는 등 기반

연구는 작용기전을 설명하여 인체적용시험 결과를 과학적으로 뒷받침하고 있음


